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La tercera fase de la carrera de Médico Cirujano se desarrolla en forma de módulos 

trimestrales, tiene un calendario diferente al de las fases previas pues se inicia en Junio, 

comprende del 9o. al 12avo semestre y es conocida como la etapa de Ciencias Clínicas. 

 

El objetivo de esta etapa es aprender resolviendo problemas de salud de pacientes bajo la 

supervisión de un médico Tutor-profesor. La estructura de los módulos a los que también 

llamamos   rotaciones,   tiene un contenido teórico en forma de cursos formales que representa el 

20% del currículo de esta fase y actividades clínicas prácticas que representan el 80%. Estas últimas 

son un modelo del ejercicio profesional del médico en su contacto con pacientes y están constituidas 

por: 

 Visita a pacientes. 

 Casos clínicos. 

 Consulta de pacientes ambulatorios. 

 Guardias Hospitalarias. 

 

Esta parte de la carrera es el internado de pregrado, se lleva a cabo en las instalaciones del Complejo 

Médico Hospital San José de Monterrey, en otros hospitales y clínicas de la comunidad. A través de 

esta exposición el alumno conoce los modelos vigentes para el otorgamiento de servicios de atención 

médica. 

 

La ejecución y supervisión del entrenamiento clínico es realizada por la escuela a través de sus 

profesores, médicos especialistas que actúan como modelos de aprendizaje y de esta manera se 

completa en el alumno el desarrollo de las habilidades profesionales. 
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